KERAMIKOS NIEUWS FLATS

8 september 2010

De Benjamins hebben heerlijk getraind in de zon! De F-jes waren nog vrij. Een enkel F-team heeft een oefenwedstrijd
gespeeld. Zijn jullie er klaar voor? Aanstaande zondag begint de competitie. We spelen tot de winterstop 10 wedstrijden
en we starten thuis. Zie agenda en programma F-jes wanneer, waar en hoe laat je speelt. link naar programma

Uitdrukkelijk verzoek van andere teams die na ons trainen / spelen:

Kom op tijd, start op tijd en stop ook op tijd!

Geldt zowel voor de trainers als de kinderen. De training loopt nu vaak uit of moet worden ingekort omdat er te laat wordt
begonnen. Niet alleen op tijd stoppen, ook snel het veld verlaten zodat de volgende gelijk aan de slag kan.

Aanstaande zondag

Aanstaande zondag starten de F-jes met de competitie. De Benjamin trainers van veld Arena zetten aan het einde van
de training alvast het correcte wedstrijdveldje klaar en laten die staan voor de F-jes. De overige materialen
(ballen/hesjes/ rest pylonen) moeten wel terug naar de kleedkamer. De trainers van veld 3 zorgen dat ze op tijd het veld
afkomen met de materialen. Alleen de pylonen voor de wedstrijdveldjes worden overdragen aan de codrdinatoren van
de F-jes. De overige materialen terug naar de kleedkamer! De codrdinatoren zullen samen de coaches de veldjes (8x)
op veld 2 uitzetten. Voor ieder Keramikos F-team is er een teamtas op naam met wedstrijdbal, fluitie en spelregels; af te
halen bij TC of wedstrijdtafel.

Trainer/coach sessie

Maandag 13 september is er een trainer/coach sessie voor alle (nieuwe)trainers en coaches en ouders die er iets van
willen op steken. Laat je hoge hakken thuis en trek comfortabele- of trainingskleren aan want we gaan ook naar buiten
om de theorie in praktijk te brengen. De sessie wordt gegeven door Thomas de Klerk. Locatie HC Naarden —19.30 uur.

Tenue en oranje jassen voor trainers/coaches

Voor de F-jes geldt een verplicht tenue: groen HC Keramikos shirt / witte sokken / donker blauwe rok/broek.

Voor alle kinderen (F en Benjamins) ligt er vanaf 20 september een Keramikos shirt en witte Keramikos sokken klaar bij
Hockey speciaal zaak Hockey Republic. Zorg dat je in die week je tenue daar ophaalt, er ligt een lijst waarop je voor
ontvangst tekent en kom met je ouder/verzorger. Tot die tijd spelen de F-jes nog in hun oude groene HC Keramikos shirt
of ander groen shirt of in groen hesje. Hockey Republic bevindt zich in oude Kluck pand. Procedure staat op de site.

Alle wekelijkse trainers, coaches, spelbegeleiders en codrdinatoren krijgen een oranje HC Keramikos jas in bruikleen.
Als je er al een hebt breng je die naar Sportzaak Sportief voor nieuw logo (verplicht!) en maakt een afspraak wanneer je
de jas weer kan ophalen. Heb je nog geen jas dan ga je ook naar Sportzaak Sportief en past een jas en maakt een
afspraak wanneer je hem kan ophalen. Sportzaak Sportief bevindt zich naast de AH in Naarden.

Hier ligt ook een lijst met namen - tekenen voor ontvangst. Dit kan vanaf 1 oktober, zorg dat je dan snel een complete
jas hebt — met ABNAMRO logo - zodat je herkenbaar bent op het veld voor ouders en spelers. Beide procedures staan
op de site: link naar procedure tenue en jassen

Afmelden / wijzigen gegevens

Zijn je mail, telefoon of adresgegevens veranderd, geef dit dan door aan de ledenadministratie en laat je trainers /
coaches het ook weten. ledenadministratie@hckeramikos.nl

Afzeggen voor een wedstrijd of training: geef dit door aan de trainers en/of coaches.

Kan je als trainer/coach/begeleider/etc niet dan zelf voor vervanging zorgen en de TC hierover inlichten.

Regels en afspraken
e zie de site voor spelregels, regels op en rond het veld en afspraken zijn daar ook terug te vinden: directe link
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http://www.hckeramikos.nl/wedstrijden/competitie-programma-f-jes/
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